“" [NopapynTe cobi CBATO 6€3 3amBMX TyPOOT. PadicHO, 3ATULLHO, i3
6NU3bKMMMN. TOK, LLOG KOXHO XBUIMHA MOUHOCKAA 3A00BOSNTEHHS.
A roOnoBHE, 3BUYANHO, — L& HE CTif, WO BMMHAETLCH Nif TAPINKA-
N MW 3 IXetO, A TEMIO BALLMX PO3MOB, CMiX, My3MKA | 3ATULWLHA AT

Mochepa, CTBOPEHA 3 NIIOOB'HO.
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[OTyrTE 30 HOLWUMK PeLenTamMu, dKi MPUKPACHTb BALL CTiS | MPUHECYTb 3a-
OOBOSMIEHHS BCIM rocTam! CBATKYMTE KPACKBO. | HEXAW LS 36iPKA CTAHE
BALUMM HOTXHEHHSAM 015 JIETKOro TA HAMOBHEHOMO TEMMOM CBATA!
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FOaiss:

«[lamamaro nawi podummi HOBOPIUHI 3dCMiN-
a5 Le 6ys 3asicdu mikce ycvozo. Cmin 6ya
3aCMAGACHUILL 3AKYCKAMU, 20A08HUMU PUOHU-
mu U macHumu cmpasamu. Aecepmamu. [lu-
pozamu. Yacmysanms 6y10 201081010 nodiero.
JKinku nouunanru comysamucs do uvozo 3a
KIALKA MUMICHIG.

Ocobucmo s 3asxncu yinysana came 3i6paHHﬂ 20cmeti, po3mMOBU 3d CMOOM,
no&apyunu. A JHeysamu NpOMsA20M Uin020 CeMa MeHL 308CiM HE XOMIAOCAL.
Came ue nepexecaa do caoix 3opocnux COAMKYBAHD: 3i6pamu zocmett, 3ana-
AUMU CBIUKU, YBIMKHYMU MY3UKY Ma CMEOPUMuU CEAMO He MIAbKU uepe3

ACY.

Koau aci 36upmom1oc;1, MU He cidaemo 3a cmin o@powy. Mu cniaxyemoca i
PO3NOUUHAEMO 3 A€2KUX Cmapmepis (w,o6 Mpoxu 3acnokoimu anemum):
XYMYC, HAPIi3aHi 080Ul cup, 0AUBKL, bokan suHa.

V yett momenm 2omyemuvcs 20108Ha cmpasa. A obovicriolo saneuery puby 3
Kapmonaeio i MOpKao1o nid 6EPUIKOBUM COYCOM 3 UaACHUKOM i nempywkoro. Ha
eapwip caramu. Moi HogopiuHi: wy6a ionige. Imo ix pas Ha pir. Aymaio, ypoeo
poxy 3pobaio mec.
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Ha 5ecepm mupamicy. Texc He uacmo 11020 201MYEMO. Z /’/ / j/&\\
. o /AN
Tomy ye HiOU CeIMKOBUIL mopm. ,,k

A5 MeHe c8AMO — NoETHAHHS Kpacu i cniakysanus. [apmo eaﬂeﬂymum, npu-
Kpacumu dim, nii)i6pamu NACUNICN, MOHCAUBO, HABTMD ﬂny—H66y3b HOBOpIU-
HY KA3K) 3anycmumu Ha NPpoeEKmopi Ha CMiny ¢50HOM. Hiaeomyeamu Ma-
NEHbKI C}opnpusu—noaap HKU 3py3ﬂm 1 pi@Hum. A ocb bazamo 20Mmyeamu s He
obo. Arwo xmo—ue%ab cxoue 3po6umu wockh ocobauge — NPUHOCUMD 13
00010. ABO MU MOJHCEMO 3pOOUMU Ye Pa3oM i3 20CMAMU.

3 anrozonio — wamnarcurke i guno. I, 36uuaiino, 3asxicou uucma soda. Koau
MIU KeAUX CNOPONCHIE, 51 He oc)pasy Hao cobi Hacmynty nopyit. Cnouamrky
Haausao 6odu, MOHCY noxodumu 3 keauxom godu. A nomim 3HOBY dodamu
mpowku ankozono. Tarum uunom s He n10 3ati6o20 i 6cMuU2AI0 KOHMPONI0BA-
mu ceitl cmam 3cepeamtu. »

3aKycKka
3 erBeTKaMI/l
e barer * YacHuk — 13y6umK
e CTnrne asokogo — 2 W. « KpeeTkn — no OB
e [NoMigop — 1. HO KOXHY 6pYyCKeTY
» YepBoHa uméynga — 1 W * JIMMOHHWI CIK — 30 CMAKOM /

\f_o
2. [MTourotyBaTK ryakamorsie. ABOKOLO 3BINIbHUTW Bif, KICTOUKM | LLIKIPKK, PO3IM'a-

TM BUOENKOK TA MOBPU3KATA JIMMOHHMM COKOM, OOOOQTU CreLil 3a CMOKOM.
[pi6HO NopI3aTK LMBYNO Ta 4OOATV B MACY.

1. baret HaPI3aTK TA NIOACMAXUTU HO ONMBKOBIW Ofil 3 OBOX GOKIB.

S. [NepeMmillaT | BUKNACTW HA 64reT.

4. OUULLEHI KPEBETKM OOCMOXUTM 3 OBOX OOKIB MO OEKINbKA XBUITMH HO
BEPLLUKOBOMY MACH 3 YACHMKOM. BMKNACTM 3BEPXY HA BPYCKETW.
MOXHQO MPUKPACUTU 3ENEHHIO.
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bypakosuit xymyc

* BapeHun 6ypgak — 1 LwT. * JIMMOHHWIM CiK — 1=2 CT. .
(cepenHin « YacHuk — 13y6unk

» HyT koHcepBoBaHUin — 200« Cinb, Nepelb — 30 CMOKOM

« TaxiHi (KyHXYTHO NacTa) — * KyMUH (30 BAXAHHAM) —
2CT. n. 0,5u.n.

« OnmMBKOBG ONig — 2 CT. 1. * Mikc ropilkis (3a BAXAHHAM)

1. BypsK OUnCTUTK 1 HOPI3ATK KYOGUKAMM.

2. Y éneHaepi aMiaTy 6YPsK, HYT, TOXIHI, ONikO, YACHWK | IMMOHHKI CIK.
3. opaTw cneuii 1 36UuTn 0O OQHOPIAHOCTI.

4. 30 NOTPEe6tU 0OAATH TPOXM BOAM O KPEMOBOI TEKCTYPMW.

5. 3Bepxy nocmnaTy NOAPRIGHEHVMK TOPILLKAMKM TA 3€PHAMK MOAHATA.

Caaar «Tpaanuinamii»
13 CbOMI'OIO

« CnasdoconoHa cboMra — 300 1« 3aMopoxeHuin ropoluok — 200 r

o CBIXWI OripOK — 2 LUT. « Kpin, pykona — onas npukpaaHHS
» 3eneHa uméyng — 50 r « ManoHes a6o coyc (CMeTaHa

o dug — 4 W 150 r + ikpa mMomsk 100 1)

« MOPUHOBAHMI OriPOK — T LWT.  Cinb, Nepelb — 30 CMAKOM

1. Anug, oripkn 1 CbOMIy HOPI3ATU Kyorkammn. BUKNACTM Bce B MUCKY. [1o0 HAPI-
30HMX OBOYIB OOOATU 3€MEHUM rOPOLLIOK (MonepeHbo BiOBAPWUBLLM MOTo 2—3
XBUITMHM B MigCONeHin BOL;).

2. MNogpibHUTV UMEYNO TA KPIM, OOO4ATV B MUCKY. 3AMNPABUTY CANAT MANOHE -
30M Q60 COYCOM | MPUKPACUTK CTRABY PYKOSOH.




AHiTAa:

«Y Hac 3acminag — ye nepe@ycim mpa()uu,iaHa
MAMUHA  AA3aHbs, AKY GOHA 20MYE  GHce
bazamo powrie. Lle dywce bacamo eapiayiil
canamia. [llo yikago — casramu mama He
coaumn, 00 BBANCAE, U0 KONCEH MONCE NOCONU-
mu nid cebe. Xmocy mobums biaviue, Xmoch
MeHuUie, A GOHA He A100UMb 63dz2ai.

Ans mere ceamrysants — ye 3aeicou npurpawena ximHama i 0608’13k080
ARiCy Kocmiomu. Mama 3y}fce 100UMb po3sazi. Tomy ye axicy Hocurku, wa-
NouKu, Hapﬂé)u CneyianvHi u 3y3+ce bazamo CMIX) 3 Ub020 npueoay. [Hodi ue
CMBOPEHHSL 2a3emul 3 %omoepagfiiﬂmu i AKUMOCHL NAM AMHUMU MUNMIMEBOCNA-
mu, mobmo, OKpPIM cMony, 3a3suuat € 3y}fce bazamo MomMeHmia, ki po3daxca-
10mMe.

Ha cmoni 3aexcdu 6y36 canam onig’e, 8inezpem, Kopeticbka MOpKed, KeaueHa
Kanycma, 0606 13%060 %opumm{. [, 38uuatiHo, wWoch MaseHvke AAKOHIUHE

CO/lOaK(:'.»
Dopuimak
* Ocenepnelb CNadoCoONEHUN * 3eneHe 96nyko — 1 Wr.

(dine) — 200 o Binmn xni6 (M'axkyLw) — 1 cknéka
 Anug (3BapeHi BKpYTY) — 2 L. « Monoko a6o Boga — 50 mn
 Beplikose machno (M'ake) =501 ¢ JIMMOHHWIA Cik — 1-2 u. n.

s LUnéyna — 1 wr. * HYopHui nepelpb — 3a CMAKOM

1. 3aMounTK x1i6 y MOMoL TA BIOXATW.

2. NogpibHUTK oceneneLb, anus, LUnoyro, 961yKo, X6 i Macno y 6neHaepi
Q60 M'aCopYyOL.

S. [looaTvt IMMOHHKIA CIK | NepeLlb, NEPEMILLATH.

4. Oxonogntt 20—30 XBUMUH.
[oooBOTH HA MIOACMAXEHOMY XJTi6i, MOUKOACKUBLUM 3ENEHHIO.




Ons pu3oTo: * MNapMesaH (3a 6axaHHaM) — 10 ¢
« OBOUEBUIM ByNnbroH (060 » Bepuwkose macno 82,5% - 5r
okpin) — 400 M * YacHuk — 13y6.
« HewmnidooBaHUim puc — 251 * MopcCbKa Cislb, ITAMINCbKI TPABW —
« Byob-gki rpném (nedepudi, 30 CMOKOM
&ini, NIMcuYkmM a6o iH.) — 110 r
* Lnéynsa pinyacta =10 « OBoui Ha BKMGIP — 200-250

1. TpM6M HOPI3ATK CONMOMKOK M O6CMAXUTM HA CYXit CKOBOPOLI 4O 30M10TU-
CTOrO KOJIbOPY.

2. Pogirpitu onito B ckoBopofi. LogaTtv nogpibHeH! LUOYIO 3 UOCHWUKOM | 06—
CMQXYBATU KINbKA XBUIIMH, MOKW BOHU HE CTOHYTb M'GKMMK. 3ACUMATU B CKO-
BOPIOKY PUC, TOMGU TA TOTYBATU ONN3LbKO S XBUMMH. [TOCOMUTK | 0OOATU YA~
CTUHOMUK OYIbVOH: BAWUTU MepLly YACTUHY | OATU PUCY BBIGPATH OYSIbHOH,
MNOTIM OOAATX HACTYMHY. MOBTOPIOBATU OO FOTOBHOCTI pucy (MpuénunsHo 6
pa3iB). AKLIO NOTPIGHO, 4OOATY BOOM.

S. [Taninceki TOABK 3MILLATK 3 MAPME3AHOM. [1oaaTn 4O PUCY | TOMUTUK LLE S
XBUIUH. [1O pr30TO 0OAATH YIIOONEH] OBOUI.

bpayni

Vs
Y 4

o CTVrni 6aHOHM — 2 LT » Cinb — gpiéka

o Ay — 2 Wt * BaHiNbHWM ekCTpakT — 14, /1.
« Kakao-nopoluok (6e3 Lykpy) (onuioHanbHO)

—4cCT. N * Topixu/WokonagHi kpanni —
e PoanywyBad — 14, 1. XMeHs (ons TekcTypm)

1. PO3IM'aT 6AHOHKM TA 3MILLOTK 3 9AUSMM OO OOHOPIAHOCTI. LoaaTn KOKAo,
PO3MYLLYBAY, Ciflb TG BAHINb. [lepeMiwaTn.

2. JonoTu B MaCy ropixv a60 LLIOKOMAOHI Kparai (30 BAXAHHAM).

3. Buknactn y dopmy 3 neprameHToM. Bunikatn 20—25 XBUIMH 3G TeMNepa-
Typu 180°C.




